
Учебный план ПОУ на 2020-2021 уч. год
Дисциплина Возрастная

группа
Количество

детей
Количество 

занятий в 
неделю

Время
проведения

Ф.И.О.
преподавателя

Автор и название 
программы

Подготовка к 
школе

Подготовительная 26 2 Понедельник
Пятница

16.00-16.30
по графику

Воробьева Л.И Н.В. Колесникова 
«Фонематический 
анализ»
Князева О.Л 
«я-ты-мы»

Гомзяк «Подготовка 
детей к школе в 
под.гр»

15(2) 2 Вторник
Четверг

16.00-16.30
по фафику

Вокал Средняя
Старшая
Подготовительная

16
12
12

2
Понедельник 

Среда 
по расписанию

Грибовская А.П К. Тарасова 
«Г армония» 
Рыданова О.П 
«Музыкальные 
шедевры»

Развитие речи Старшая 10(2)

<

1 Среда
15.30-15.50

Вторник
по графику

Воробьева Л.И Н.В. Колесникова «От 
звука к слову», 
«Развитие звуковой 
культуры речи»
Г омзяк «Обучение 
детей рассказыванию»

Плавание Средняя
Старшая
Подготовительная

16
16
20

1 Среда 
10.00-12.30 

по расписанию

Новикова В.В Н.Г. Пищикова 
«Обучение плаванию 
детей дошкольного 
возраста»



Хореография Старшая
Подготовительная

15
17

1
2

Вторник
Четверг

1 5 .3 0 -1 7 .3 0

Новикова В.В Т.Н. Суворова 
«Танцевальная 
ритмика для детей»

ФЭМП Старшая 28 2 Понедельник 
пятница 

1 5 .3 0 -1 5 .4 5  
по графику

Бахрушина Е.А Л.Г. Петерсон Е.Е. 
Кочемасова 
«Математика для 
дошкольников» 
«Игралочка».

Нетрадиционное
ИЗО

Подготовительная 15(2) 2 Понедельник
пятница

1 5 .3 0 -1 6 .0 0

Г айнетдинова 
Г.Ю

К.Н.Утробина 
«Увлекательное 
рисование методом 
тычка с детьми от 
Здо7лет»
А.В. Никитина 
«Нетрадиционные 
техники рисования в 
детском саду»

Окружающий
мир

Средняя 15(2)

Ч

2 Понедельник
пятница

1 5 .3 0 -1 6 .0 0

Хайруллина Р.А Л.Н. Прохорова 
« Организация 
экспериментальной 
деятельности 
дошкольников»


